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Proyecto:  "Tejiendo Palabras, Tejiendo Memorias"
Objetivo general:
De§arro!!ar     proceso§     t3e     acempafiamjer!{o     psiccsoc!ai     individua!      orieritado§     a!
fortalecimiento   dei   bienestar  emo€ionaL   !a  contenci6r}   emociona!,   el  fortalecimiento  de
vinculos fami!Iares  y  redes  de  apoyo`  y  !a  promoci6n  de  estrategias  de  afrontamiento en
pob!acj6n vic{!ma de! conf"cto arrriado

SES16N 1  -VALORAC!SN Y EXPLORAC16N PSICO§OCIAL
1.    Informaci6n general

F±c_¢_?___qcLg_.±lg±o__ ___.__.   ._L±g±±±er_[lt±9£!g:Ce±r_r:nefl LiELiE
Nombrede!part!Gri__€qia!Q[:qJ=leci_.l\ff_z__CP_re+_I,§_Le_fg_rL9:`_3±±t±i±i
Sexo` F i M _                            Esco}aridaa                      t a.cHp`aci6n. lckeres
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Condici6n de viciima.  SL_No          \ Edad`   +_tr aDfTc>3          F   Nacimiento

9jf_e_rg_I_clal___tELaj22li_g+iL±P_i±9_P!S_Q2P.as.i_q~?g

tis.,iPrcfesiona! ue atiende.
aig#n_jE2.    Motivo de

G6nero
a  C±rxp t=\Lt-c-   f`f``<lr`

9[iELe_PL q±l. _a_C_O~mj2?fiL±Ei±Pto i          _
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3fy iheb\-

3,Ex loraci6n de ia

`_I:-i:ill:i:-,t:
EEi6ri~persoQaJL!Lgp_g-_F£emocional

cC6mo se ha sentido i'!timamente?
Ttt*rqu€ha , \\~\qckQji€~a+ha  cR 'r±~  c]`.€  +u\re uri
iQu6 situacione§ dificiles ha vivido que adn ie afecten emocionalmente?

En caso de pob!ac!6n victima,  £Cdmo han impactado las expenencjas relac!onadas con el
conflicto armada en su vida a en su fami!ia?

tt`` fuv+l`` L`cl    Full v lc+i}\rmQ   <1rl c1=s€eLLr``fo

Dinamica
icon qui6n(es} vive actua!mente   cdmo descnbe la convivencia y las reiacjones familiares?
fa\Q  t+ ¢y\\t  rT`QE>c©+\

iExi.ster` situaciones de conf!!cto c} d!stanc{amiento fam!jiar7  ccuales?
Npn8uvue.

cC6mo son sus re!aciones con ctras personas {veclnQs,  amigos.  c,omun!c!ad)?
l=`c]`c)_ tryq 5 Tel-JOG|€s  cj®r` hr\\e>  uLe_A nos   1I__ine
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tc6mo se siente en su territorio o comunidad?

fL"-
Slgclcl8!

l\e< a-irq  u\u\r  ae\u{  H +en8 o k3u€rlqs  QrT`te>hdes.

5:--Rsfa-€ro`fi-6-s--56iiEiEsi_ELo_r_nL9
iQue situaciones de riesgos identifica en su entomo y c6mo ie afectan?
£\   CLc3T~`~o   c~a]^c3c>    |\\+eJve   e'2-r€±©€r<  |  Lu| rteego
cle   €r\or\du+L\`o (\res`

situacionesensueni61r~n~oTa~£Qu6 enfrentado que ie generen preocupaci6n, tristeza.  miedo o
malestar y afecten, su bienestar a ei de su familia?

Nsnou-`
6.    Reeursos y ca|E±£i9ej±_S~_..~____~_~_

c,Qua cosas ie nan ayuc!ado a  afrontar momentos dific!}es?

ulc6 hJ`pe -

;Tci]inconRedes|F;rTsn-asmstitucjo-fi-6soespaciosdeapoyo)anivelpersona!`familiary
ccimunitario?  4Cua!es?
Personal:

Familiar:   tl`LTt3  `

Comunitario:

C)bservaciQnes de! profesior`.al  {Actitud.  estado emociona!   coherencia de} d!scurso;  ieri,guaje no

3!:a;\=:T=jch+kit::€Ldr==:
_.clQrLJ

verbal  factores de riesgo ldentificac!oS)   i,+a

Orientaci6n '¢ acciones realizadas en la sesi6n (marque con una X)

Contenci6n emocional
Escucha activa ( vi

EEEEHIEiil¥HRETill
Fortalecimiento de vinculos __`L___

_LEifetesia±
Activaci6n de redes de ai  Orientacidn para aceeso

a servicios

Observaciones finales de ia atenci6n (fecnicas utilizadas en la sesi6n}:

Firmas

Firma de! pr®fesjona!
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SEsloN 2 -PROFUNDIZAC16N Y ORIENTACION PSICOSOCIAL

1.   Seguimiento emocional y evoluci6n

Dffie::\,g::oueft`roj\6c6mosehasentido7

6£§£!a#bi:d¥#i%nfu:OQrm::¥°#es±'V:dfu

2.   Profundizaci6n en experiencias y contenci6n emocional

cfefu±c,on±s]¥:\ra£©:¥+:gfa:in+Ci:n#a,:tu*mj:te7wh€fngu,onheCJAJch

6C6mo ha manejado esas emocjones o situaciones?

2be rnaylero\  honqu`®Lt.

6Siente que ha podido expresar lo que siente? 6Por qu6?=+S®|Cufc&cln<xparie5urJ®q`+c8+``eJ^ho,

3.   Fortalecimiento de vinculos y redes

6Que personas nan sido importantes en su proceso?
H`Q= h\ces

6Qu6 le gustaria mejorar en sus relaciones familiares o personales?

t€`rso uY\^| cqu`JJin  u.,`ch  I cs``                Coinnqairh®rnesi

4.   Estrategias de afronfamiento

6Qu6 podria empezar a hacer para sentjrse mejor o manejar las difioultades?

efty\r T~red_ cN±   h cA\fixp`

6Qu6 apoyo considera que necesita en este momento a nivel emocional?

Gt  aF|o d& rn+ qu ub^
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Orientaci6n y acciones realizadas en la sesi6n (marque con una X)

•ffi
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Fortalecimiento de vinoulos familiares th) Estrategias de afrontamiento (     )

Disminuci6n de conductas de riesgo (     ) Fortalecimiento de redes de apoyo ( A)

Contenci6n emocional (     ) Resignificaci6n de experiencias (     )

Ejercicio de ciudadania (     )

Nivel de afectaci6n psicosocial: Bajo JL Medio _ Alto

6Requjere seguimiento?  Si _ No .I
Fimas

rw -ha
Firma del participante Fjrma del profesjonal


